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Midstream Clean Catch Urine Procedure

For use with the BD Vacutainer® Urine Collection Cup or other collection cup
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1. Verify you have a packet of castile soap towelettes and 2. Be careful not to touch inside of cup. Remove the blue cap 3. Open packet of castile soap towelettes and place aside.
either a BD Vacutainer Urine Collection Cup (blue cap) if using the BD Vacutainer Urine Collection Cup. Place cap on Wash hands thoroughly with soap and water.
or a plastic/paper cup. counter with “straw” facing upwards. Do not touch inside of

cap or straw. Do not remove yellow label on top of cap.

Male Instructions
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4. Cleanse the end of the penis with the first castile soap 5. Void the first portion of urine into the toilet. 6. As you continue to void, bring the collection cup into the
towelette beginning at the urethral opening and working “midstream” to collect the urine specimen. DO NOT touch
away from it (the foreskin of an uncircumcised male must the inside or lip of the cup with the hands or any other part
first be retracted). Repeat using a second clean towelette. of the body. Void remainder of urine into the toilet.

Female Instructions
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4. Stand in a squatting position over the toilet. Separate the 5. Void the first portion of urine into the toilet. 6. As you continue to void, bring the collection cup into the
folds of skin around the urinary opening. Cleanse the area “midstream” to collect the urine specimen. DO NOT touch
around the opening with the first castile soap towelette. the inside or lip of the cup with the hands or any other part
Repeat using a second clean towelette. of the body. Void the remainder of urine into the toilet.
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CAUTION: SHARP NEEDLE LOCATED UNDER YELLOW CAP
LABEL. DO NOT REMOVE YELLOW LABEL ON TOP OF CAP.

CALL HEALTHCARE PROFESSIONAL IMMEDIATELY AND
GIVE CUP TO HEALTHCARE PROFESSIONAL.

7. If using the BD Vacutainer Urine Collection Cup, close the
cup with the sterile blue cap, touching ONLY the outside
surfaces of the cap and cup.

BD Technical Support: 1.800.268.5430
BD Customer Service: 1.800.268.5430
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Printed in Canada 09/04 BDPAS0027-CB



& BD

Helping all people

live healthy lives

Consignes pour le prélevement d’urine en

milieu de jet

Pour utilisation avec le pot de prélevement d’urine BD Vacutainer” ou autre pot de prélevement
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1. S'assurer d'avoir en main un sachet de mini-serviettes
au savon de Castille ainsi qu‘un pot de prélévement
d’urine BD Vacutainer (avec un couvercle bleu) ou un
pot en plastique ou en papier.

2. Prendre soin de ne pas toucher |'intérieur du pot. Enlever
le couvercle bleu s'il s'agit d'un pot de prélevement d'urine
BD Vacutainer. Déposer le couvercle sur le comptoir avec la
« canule » pointée vers le haut. Ne pas toucher la canule
ou l'intérieur du couvercle. Ne pas retirer I'étiquette jaune
sur le dessus du couvercle.

Instructions pour les hommes

4. Nettoyer |'extrémité du pénis avec une mini-serviette au
savon de Castille en partant du méat urinaire vers |'extérieur
(rétracter le prépuce si le pénis n'est pas circoncis). Répéter
en utilisant une autre mini-serviette.

5. Uriner le premier jet dans la toilette.

Instructions pour les femmes

4. S'installer en position accroupie au-dessus de la toilette.
Ecarter les replis de peau recouvrant le méat urinaire.
Nettoyer la région autour du méat urinaire avec une
mini-serviette au savon de Castille. Répéter en utilisant
une autre mini-serviette.

MISE EN GARDE : UNE AIGUILLE POINTUE SE TROUVE
SOUS L'ETIQUETTE JAUNE DU COUVERCLE. NE PAS RETIRER
L'ETIQUETTE JAUNE SITUEE SUR LE DESSUS DU COUVERCLE.

APPELER LE PROFESSIONNEL DE LA SANTE IMMEDIATE-
MENT ET LUI REMETTRE LE POT.
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5. Uriner le premier jet dans la toilette.

7. S'il s'agit d'un pot de prélevement d'urine BD Vacutain-
er, revisser le couvercle bleu stérile sur le pot, en touch-
ant UNIQUEMENT les surfaces extérieures du pot et
du couvercle.
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3. Ouvrir le sachet de mini-serviettes au savon de Castille
et le déposer sur le comptoir. Se laver soigneusement
les mains a I'eau et au savon.

6. Tout en urinant, amener le pot de prélevement au «
milieu du jet » pour recueillir I'échantillon d'urine. NE
PAS toucher I'intérieur ou le rebord du couvercle avec les
mains ou une autre partie du corps. Finir d'uriner dans la
toilette.

6. Tout en urinant, amener le pot de prélévement au «
milieu du jet » pour recueillir I'échantillon d'urine. NE PAS
toucher I'intérieur ou le rebord du couvercle avec les mains
ou une autre partie du corps. Finir d'uriner dans la toilette.
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Support technique BD: 1.800.268.5430
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www.bd.com/vacutainer



